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Lesen Sie vor dem Gebrauch der PSA-
[Ii] Anschlageinrichtung (PSA INOX-STAR /
PSA VRS fiir 1 Person) die Betriebsanleitung
grindlich durch. Vergewissern Sie sich, dass
Sie alle Inhalte verstanden haben.
Eine Nichtbeachtung der Anweisungen
kann zu personellen und materiellen Schéa-
den fiihren und schliel3t die Gewéhrleistung
aus.

1 Sicherheitshinweise

WARNUNG

Falsch montierte oder beschédigte PSA
INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person so-
wie unsachgeméaler Gebrauch kénnen
zu tédlichen oder schweren Verletzun-
gen beim Absturz fiihren.

PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person
vor jedem Gebrauch sorgféltig kontrollieren.

* Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fur 1 Person
dirfen nur durch Beauftragte und in der sicheren
Benutzung unterwiesenen Personen (mit entspre-
chenden Kenntnissen), und aufl3erhalb Deutsch-
lands den entsprechenden landesspezifischen
Vorschriften, verwendet werden.

* Die PSA VRS fiir 1 Person ist nicht fiir den stén-
digen Einsatz im Freien vorgesehen. Wechseln-
de Witterungseinfliisse konnen zu Korrosion
und Materialminderung fiihren.

* Der Benutzer der PSA INOX-STAR / PSA VRS fur
1 Person muss fiir die Benutzung dieser Gerate die
notige Gesundheit haben. Der hierfir notwendige
Nachweis kann z.B. durch die G41-Untersuchung
nachgewiesen werden.

* Die PSA INOX-STAR / PSA VRS flir 1 Person
dirfen maximal mit der gekennzeichneten Perso-
nenanzahl verwendet werden.

* Um die Sicherheit und die entsprechenden Infor-
mationen bei einem Weiterverkauf in ein anderes
Land fur alle Benutzer zu ermoglichen, muss der
Wiederverkaufer die Anleitung fir den Gebrauch,
die Instandhaltung, die regelmaRige Uberpriifung
und die Instandsetzung in der Sprache des Ver-
wenderlandes zur Verfliigung stellen.

2 Bestimmungsgemale Verwendung

Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person dient
als Anschlagpunkt (PSA-Anschlageinrichtung), an
dem personliche Schutzausristungen (PSA) nach
der Montage befestigt werden kénnen.

Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person darf
nur als personliche Absturzausriistung (und nicht fur
den Hebeeinsatz) verwendet werden.

Die PSAINOX-STAR /PSAVRS fur 1 Person sind fur
Schwenkbewegungen unter Last, wie Sie bei einem
Absturz auftreten kdnnen, ausgelegt.
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Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person sind
nicht fiir dauerhaftes Drehen unter Last geeignet,
da sich diese beim Drehen unter Last I16sen kdnnen.
Beachten Sie, folgende Tragfahigkeiten:

PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person sind fiir
max. 1 Person zulassig.

Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person kon-
nen die moglichen auftretenden Krafte, bei einer
bestimmungsgemaflen Verwendung von personlichen
Schutzausristungen gegen Absturz, in allen Bela-
stungsrichtungen aufnehmen.

Die PSA VRS fir 1 Person ist nicht fir den standigen
Einsatz im Freien vorgesehen. Fur den Einsatz unter
Witterungseinflissen wird die rostfreie PSA INOX-
STAR fiir 1 Person empfohlen.

Bedingt durch die Art der Montage erfillt dieses
Produkt die in der DIN EN 795:2012 Absatz 3.2.1
beschriebenen Anforderungen:

Anschlageinrichtung Typ A

Anschlageinrichtung, die, wenn Sie montiert ist, einen
oder mehrere ortsfeste(n) Anschlagpunkt(en) enthalt
und fur deren Befestigung an der baulichen Einrich-
tung (ein) baulich verankerte(s) Befestigungsmittel
oder (ein) Befestigungselement(e) erforderlich ist/
sind.

Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person darf
nur fir die in der Betriebsanleitung beschriebenen
Einsatzzwecke verwendet werden.

3 Montage- und Gebrauchsanweisung

3.1 Allgemeine Informationen
» Temperatureinsatztauglichkeit:

» Die PSA INOX-STAR fir 1 Person dirfen im
Temperaturbereich von -60°C bis 280°C einge-
setzt werden (geman VdTUV 418).

» Die PSA VRS fir 1 Person durfen im Tempe-
raturbereich von -40°C bis 280°C eingesetzt
werden.

* Die PSA INOX-STAR / PSA VRS flr 1 Person
sollten nicht mit aggressiven Chemikalien, S&u-
ren oder deren Dampfen in Verbindung gebracht
werden. Beachten Sie hierzu auch den Abschnitt
2 Bestimmungsgeméle Verwendung.

» Achten Sie bei der Lagerung und beim Transport
der PSA INOX-STAR / PSA VRS fir 1 Person
darauf, dass das Gewinde nicht beschadigt wird.

HINWEIS
% Die Schraube ist im Ringkérper durch vier
- Stauchstellen unverlierbar montiert.

* Es muss ein Plan fir die durchzufiihrenden Ret-
tungsmalnahmen vorhanden sein, in dem alle bei
der Arbeit moglichen Notfélle bertcksichtigt sind.

* Wird die PSAINOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person

mobil eingesetzt, ist sie dem Nutzer personlich zur
Verfligung zu stellen.




» Veranderungen oder Reparaturen an den PSA

INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person durfen nur
vom Hersteller durchgefiihrt werden.

Bewahren Sie die PSA INOX-STAR / PSA VRS
fur 1 Person nur in trockener und nicht korrosiver
Umgebung auf.

Richtige Wartung und Lagerung der PSA INOX-
STAR / PSA VRS fir 1 Person dienen der Sicher-
heit des Benutzers.

3.2 Hinweise zur Montage
1. Am Anbringungsort missen die eingeleiteten

Krafte vom Grundwerkstoff ohne Verformung auf-
genommen werden kénnen (statischer Nachweis).
Wir empfehlen bei der Auslegung des Anbrin-
gungsortes die Prifkrafte aus den jeweiligen natio-
nalen Normen/Vorschriften anzusetzen. Bsp.:

1 Person
DIN EN 795 12 kN
DIN CEN/TS 16415 siehe DIN EN 795
OSHA 1926.502(d)(15) 22,2 kN

Tabelle 1: Priifkrdfte

Von der Berufsgenossenschaft abgeleitete Ein-

schraublangen:

*  1,5xMin Stahl (Mindestgite S235JR [1.0037])

* 1,5xMin Guss (z.B. GG 25)

Des Weiteren empfiehlt die Berufsgenossenschaft

als Mindesteinschraublangen:

. 2 x M in Aluminiumlegierungen

* 2,5x Min Leichtmetallen geringer Festigkeit
(M = Gewindegrole, z.B. M12)

Wahlen Sie bei Leichtmetallen, Buntmetallen und
Grauguss die Gewindezuordnung so, dass die
Gewindetragfahigkeit den Anforderungen an das
jeweilige Grundmaterial entspricht.

HINWEIS

"'J Die PSA INOX-STAR/PSA VRS fiir 1 Per-

- son werden standardméf3ig mit einer Ge-
windelénge von 1,5 x M geliefert. Stellen
Sie am Anbringungsort sicher, dass eine
ausreichende Einschraubtiefe vorhanden
ist (siehe auch 3.2 Hinweise zur Montage
- Punkt 5).

Bei einer Befestigung der PSA INOX-STAR / PSA
VRS fir 1 Person an einer Durchgangsbohrung
ist die Bohrung gemafR® DIN EN 20273 Reihe m
auszufuhren. Als Mutter ist eine handelsubliche
Sicherungsmutter nach DIN EN ISO 7042 mit
Unterlegscheibe oder eine gleichwertige Schrau-
bensicherung gegen das unbeabsichtigte Ldsen
der Verschraubung zu verwenden. Sollte eine
Demontage der Sicherungsmutter erfolgen, ist
die Verwendung einer neuen Sicherungsmutter
zwingend erforderlich und das Gewinde der Be-
festigungsschraube zu prifen.

Befestigung mittels Diibeltechnik:

Bei der Verwendung von PSA INOX-STAR / PSA
VRS fur 1 Person an nichtmetallischen Veran-
kerungs-Untergriinden (z.B. Beton, Mauerwerk)
mussen Dubel mit einer DIBT- oder ETA-Zulassung
verwendet werden.

Fihren Sie hierzu vorab einen rechnerischen
Nachweis, dass der Untergrund die erforderlichen
Krafte unter den gegebenen Einsatzbedingungen
(Belastungsrichtung, Betonqualitat etc.) aufneh-
men kann.

. Markieren Sie fiir eine leichte Erkennung den An-

bringungsort der PSA INOX-STAR / PSA VRS fur
1 Person durch eine farbige Kontrastmarkierung.

. Die PSAINOX-STAR /PSAVRS fiir 1 Person sollte

wie folgt angebracht werden:

* Anordnung oberhalb des Benutzers (schlief3t
jedoch eine andere Montageposition nicht
aus) verringert die Gefahr des Stolperns, die
Absturzhéhe und das Pendeln nach einem
Absturz.

» das Verbindungselement muss sich frei bewe-
gen kénnen,

» das Verbindungselement darf bei Belastung
nicht Uber Kanten gefihrt werden.

. Stellen Sie sicher, dass eine plane Anschraubfla-

che (D E, s. Tabelle 3) gewahrleistet ist.
Maximale Ansenkung der Gewindebohrung
= Nenndurchmesser des Gewindes.

. Bohren Sie Sacklécher so tief, dass die Auflagefla-

che der PSAINOX-STAR / PSA VRS flr 1 Person
aufsitzen kann. Berlcksichtigen Sie bei Durch-
gangsbohrungen die DIN EN 20273 mittel.

. Die Befestigung in Profilstdhlen oder Hohlprofilen

ist mittels einer Blindnietmutter Typ Rivkle in Stahl
oder Edelstahl méglich. Beachten Sie hierbei die
Montagehinweise des Herstellers. Bei einer Befe-
stigung mittels Rivkle-Blindnietmutter verwenden
Sie bitte den Typ 343 66 120 mit kleinem Senkkopf
(siehe Abb. 1).

Abb. 1: Blindnietmutter

. Die PSA INOX-STAR / PSA VRS fir 1 Person

muss im vollstandig eingeschraubten Zustand 360°
drehbar um die Schraubenachse sein:

Voriibergehend angebrachte PSA INOX-STAR /
PSA VRS fiir 1 Person:

Fur eine voriibergehende Montage/Belastung
am Krafteinleitungspunkt ist ein schlisselfestes
Anziehen der Schraube mit einem Sechskant-
Schraubendreher (Inbusschliissel) oder eines ge-
eigneten Schlisselbleches, unter Aufbringung der
normalen Handkraft (ca. 50 daN), in das konstruktiv
festgelegte Gewinde ausreichend.
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Dauerhaft angebrachte PSA INOX-STAR / PSA
VRS fiir 1 Person:

Fur eine gegebenenfalls dauerhafte Montage/
Belastung am Krafteinleitungspunkt muss die PSA
INOX-STAR / PSA VRS fir 1 Person mittels eines
geeigneten Steckschliissels und unter Verwendung
eines geeigneten Drehmomentschlissels in das
konstruktiv festgelegte Gewinde eingeschraubt
werden. Das hierfir notwendige Dreh- bzw. Anzugs-
moment (£ 10 %) entnehmen Sie bitte Tabelle 2.

Fir die Verwendung eines Drehmomentschlissels
ist ein gekropfter Steckschlissel erhaltlich:

Typ Anzugsmoment Best-Nr.
[Nm] Schlissel
PSA M12 25 7997750
Tabelle 2:

Als zusatzliches Sicherungsmittel ist ein fllissiges
Schraubensicherungsmittel wie z.B. Loctite oder
WEICONLOCK (Herstellerangaben beachten) zu
verwenden. Die Montage der PSA INOX-STAR /
PSA VRS fiur 1 Person muss so erfolgen, dass
eine Demontage nur mittels geeignetem Werkzeug
durchgefiihrt werden kann.

3.3 Hinweise zum Gebrauch

» Kontrollieren Sie regelmafig und vor jeder Inbe-
triebnahme die PSA INOX-STAR / PSA VRS fur
1 Person auf Schraubensitz, starke Korrosion,
Verschleil3, Verformungen etc. (siehe Abschnitt 4
Priifung / Instandsetzung / Entsorgung).

WARNUNG

Falsch montierte oder beschédigte PSA
INOX-STAR/PSA VRS fiir 1 Person sowie
unsachgemél3er Gebrauch kénnen zu t6d-
lichen oder schweren Verletzungen beim
Absturz fiihren. PSA INOX-STAR / PSA

VRS fiir 1 Person vor jedem Gebrauch
sorgféltig kontrollieren.

» Bestehen Zweifel fur eine sichere Benutzung oder
ist die PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person
durch einen Absturz beansprucht worden und
dadurch nicht mehr frei drehbar oder verformt, so
muss sie aus Sicherheitsgrinden der Benutzung
entzogen werden. Eine weitere Benutzung muss
durch eine sachkundige Person ermittelt werden.

* Die PSAINOX-STAR/PSAVRS fir 1 Person missen
im festgeschraubten Zustand um 360° drehbar sein.

HINWEIS
% Beachten Sie, dass die PSA INOX-STAR
o / PSA VRS fir 1 Person nicht fiir dauer-
haftes Drehen unter Last geeignet sind.
« Stellen Sie beim Zusammensetzen von Ausrustungs-
teilen zu einem Auffangsystem sicher, dass das Ver-
bindungselement des Auffangsystems mit der PSA
INOX-STAR / PSAVRS fir 1 Person kompatibel ist.

4 PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person

Wenn die PSA INOX-STAR / PSA VRS fur 1 Per-
son als Teil eines Auffangsystems verwendet wird,
stellen Sie Folgendes sicher: es miissen Mittel ver-
wendet werden, die die maximalen dynamischen
Krafte, die wahrend eines Auffangvorgangs auf den
Benutzer wirken, auf hdchstens 6 kN begrenzt.

Bei der Kombination von Ausristungsteilen dirfen
keine Gefahren entstehen. Es darf die sichere
Funktion eines Teils oder der zusammengesetzten
Ausrustung nicht beeintrachtigt werden.

SchlieRen Sie Beschadigungen der PSA INOX-
STAR/PSAVRS fur 1 Person durch scharfkantige
Belastung aus.

Die Verbindung von PSA INOX-STAR / PSA VRS
fur 1 Person zum Verbindungsmittel muss tber Ver-
bindungselemente nach EN 362 (Klasse B und M)
erfolgen, die in allen Richtungen frei beweglich sein
mussen. Alle weiteren Klassen sind nicht erlaubt.
Ausnahme: Klasse T ist je nach Form zulassig.

Es dirfen keine Quetsch-, Fang-, Scher- und
StolRstellen entstehen. Das Verbindungselement
darf unter Belastung nicht verkanten.

Karabinerhaken (Verbindungselemente) nach DIN
5290 ddrfen nicht in Verbindung mit den PSA-
Bauteilen verwendet werden.

Fir eine Korperhaltevorrichtung (Gurt) in einem
Auffangsystem darf nur ein Auffanggurt nach EN
361 verwendet werden.

Achten Sie beim Einsatz von Auffangsystemen
darauf, dass es fir die Sicherheit des Benutzers
ausschlaggebend ist, vor jedem Einsatz den erfor-
derlichen Freiraum am Arbeitsplatz unterhalb des
Benutzers sicherzustellen. Im Falle eines Abstur-
zes ist somit kein Aufprall auf den Erdboden oder
ein Hindernis mdglich.

Hangen Sie das Verbindungselement des ausge-
wahlten Auffangsystems in die Offnung der PSA
INOX-STAR / PSA VRS fir 1 Person ein und si-
chern Sie das Verbindungselement entsprechend.

Einschrankungen der Gebrauchsdauer der PSA
INOX-STAR / PSA VRS fur 1 Person entstehen
durch unsachgemaRen Einsatz. Die Vorrichtung
muss entsprechend Abschnitt 4 Priifung / In-
standsetzung / Entsorgung kontrolliert und gepruft
werden.

Beachten Sie zusatzlich die Gebrauchsanleitungen
Ihrer anderen Bauteile.



4 Prifung / Instandsetzung / Entsorgung

4.1 Hinweise zur regelmiRigen Uberpriifung

Der Betreiber hat Art und Umfang der erforderlichen
Prifungen sowie die Fristen von wiederkehrenden
Prifungen mittels einer Gefahrdungsbeurteilung zu
ermitteln und festzulegen (siehe Abschnitte 4.2 und
4.3).

Die fortbestehende Eignung der PSA INOX-STAR
/ PSA VRS fir 1 Person ist mindestens 1x jahrlich
durch einen Sachkundigen zu prifen.

Je nach Einsatzbedingungen, z.B. bei haufigem
Einsatz, erhéhtem Verschlei® oder Korrosion,
kdnnen Priafungen in kirzeren Abstanden als
einem Jahr erforderlich sein. Die Uberpriifung
ist auch nach Schadensfallen und besonderen
Vorkommnissen notwendig.

Die Prifzyklen sind durch den Betreiber festzulegen.

Fillen Sie die Dokumentation (Kontrollkarte) sorg-
faltig aus bzw. bewahren Sie diese gut auf, um
regelmalige Prifungen und evtl. Instandsetzungen
darin zu notieren.

Bei Bedarf kdnnen Sie das Bauteil mit der nachsten
oder letzten Prifung kennzeichnen.

4.2 Priifkriterien fiir die regelméRige Inaugen-
scheinnahme durch den Anwender
* Die Produktkennzeichnung an der PSA INOX-
STAR / PSA VRS fir 1 Person muss lesbar und
gut erkennbar sein.

« auf festen Schraubensitz achten

» die Auflageflache der PSAINOX-STAR/PSAVRS
fur 1 Person muss eben und vollflachig auf der
Anschraubflache aufliegen

» Vollstéandigkeit der PSA INOX-STAR / PSA VRS
fur 1 Person

» vollstandige, lesbare Tragfahigkeitsangabe sowie
vorhandenes Herstellerzeichen

* Richtige Schraubengréfie und Einschraublange

» Verformungen an tragenden Teilen wie Grundkdr-
per und Schraube.

» Leichtes und ruckfreies Drehen des Ringkérpers
muss gewabhrleistet sein.

* mechanische Beschadigungen wie starke Kerben,
insbesondere in auf Zugspannung belasteten
Bereichen

4.3 Zusatzliche Priifkriterien fiir den
Sachkundigen / Instandsetzer

 starke Korrosion

+ Die Uberpriifung der Querschnittsveranderung
ist nur bei besonderen Auffalligkeiten notwendig.
Hierbei gilt dann die 10 %-Regelung.

* Funktion und Beschadigung der Schrauben so-
wie des Schraubengewindes, wenn das Gewinde
einsehbar ist.

» Weitere Priifungen kdnnen, abhangig vom Ergeb-
nis der Gefahrdungsbeurteilung, notwendig sein
(z.B. Prufung auf Anrisse an tragenden Teilen).

4.4 Hinweise zur Wartung

Verwenden Sie fur die Reinigung der PSAINOX-STAR
/ PSAVRS fir 1 Person I6sungsmittel- und saurefreie
Reinigungsmittel.

4.5 Entsorgung

Entsorgen Sie ablegereife Bauteile / Zubehor oder
Verpackungen entsprechend den lokalen Vorschriften
und Bestimmungen.

Anschlag- ¢ 3
punkt ﬂ// ‘
—— Verbin-
dungsmittel
Falldampfer
— Auffanggurt

Abb. 2: Ubersicht Auffangsystem mit Fallddmpfer
(Quelle: BGR/GUV-R 198, 03/2011, S. 13 Bild 7)
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Abb. 3: Mafzeichnung PSA INOX-STAR Abb. 4: Maf3zeichnung PSA VRS
fiir 1 Person fiir 1 Person

PSA INOX-STAR - [1 Person]

Kurzbezeichnung | Tragf. [ Gewicht T B Cc D E G | K L M N ArtNr
PSA INOX-STAR [Pers.] | [kg/Stk.] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [Mm] | [mm] | [mMm] | [mm] | [mm] [mm] T
M12 1 0,19 43 14 12 30 30 32 18 56 18 M12 8 7997097
M12 1 0,22 43 14 12 30 30 32 18 56 50 M12 8 7997820

PSA VRS - [1 Person]

Kurzbezeichnung | Tragf. | Gewicht T B C D E G 1 K L M N Art.Nr
PSA VRS [Pers.] | [kg/Stk.] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] | [mm] [mm] o
M12 1 0,19 42 13 10 30 30 34 1198 | 56 18 M12 8 |7997100
M12 1 * 42 13 10 30 30 34 (19,8 | 56 |19-150 M12 8 [8600400
)
1,13 UNC 1 0,19 42 13 10 30 30 34 119,8 | 56 18 ’ *le | 7997103
13 UNC
Tabelle 3: Technische Daten * Gewicht ausfiihrungsabhdngig Technische Anderungen vorbehalten
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5 Kennzeichnung der PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person

Die Kennzeichnung entspricht der DIN EN 365, Personliche Schutzausriistung gegen Absturz
— Allgemeine Anforderungen an Gebrauchsanleitung und Kennzeichnung*

* Empfehlung zur Kennzeichnung der nachsten oder letzten Prifung (stirnseitig).

EN-Angabe
% Typ- l> Riickverfolg-
A Bezeich- o ) barkeitscode

Schmiedekennzeichen
Hersteller

EN-Angabe

Ruckverfolg-
e barkeitscode

Typ-Bezeichnung

4, hung A2
% & B Hersteller
g g ) Gewinde-
> G?ngm:/?{z gréRe M12
groie
| Pers. tragende £ Hinweis zur tragende Hinweis zur
1 i Personen- —/ Benutzer- Personen- Benutzer-
% Anzahl: = information Anzahl: information
1 Person — 1 Person
PSA INOX-STAR fiir 1 Person PSA VRS fiir 1 Person
6 Kontrollkarte
Produkt
Typ Handelsname Herstelljahr
Individuelle Nr. Kaufdatum
(wenn vorhanden)
Ruckverfolgbarkeitscode
Hersteller:
RUD Ketten Rieger & Dietz GmbH u. Co. KG
Friedensinsel, 73432 Aalen, Germany
Kontakt
sling@rud.com / Tel. +49 7361 504-1370
Ablauf der regelmaBigen Prifungen
o))
S
2| N
= Q Datum der
ol 2 Name und nachsten
92 ag Unterschrift regelmaf.
D =

Datum

OK [festgestellte Fehler

Sachkundiger | Uberpriifung

und schliel3t die Gewéhrleistung aus.

tung griindlich durch. Vergewissern Sie sich, dass Sie alle Inhalte verstanden haben.

@ Lesen Sie vor dem Gebrauch der PSA INOX-STAR / PSA VRS fiir 1 Person die Betriebsanlei-
Eine Nichtbeachtung der Anweisungen kann zu personellen und materiellen Schéden fiihren

PSA INOX-STAR / PSA VRS flir 1 Person
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